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Ingresso gratuito

Per informazioni tel: 335397931, 3208086093. E mail; aiff@aiff.it

Pag. Web: aiff.it; scuolasalusmater.it, entemaxwell.it

Programma:

h 09,00: Registrazione

h 09,30:: S. Graziani, "Pane, birra, topi, locuste … L'arte di mangiar bene      

nell'antica Mesopotamia“

h 10,00: L. Giannelli: “La Dietetica in MTM attualità e possibilei integrazionei”

h 10,30: O. Iommelli: “L’integrazione possibile: La dietetica cinese”

h 11: Coffee Break

h 11,30: G. Ciao,  “Contro i radicali liberi: La Dieta Mediterranea”

h 12,30: M. Brancaleoni, “VLCKdiet (very low-calrie-ketogenic diet) 

a scarico di carboidrati e grassi.(pregi e difetti)”

h 13,00: M. M. Mariani: “Ritorno al cibo delle origini e delle tradizioni: 

Mangia Meglio Mediterraneo”

h 13,30: Pausa pranzo

S

EMINARIO

14,30: Introduzione alla dieta 3M. Relatore: M. M. Mariani

17,30: Chiusura dei Lavori

La manifestazione assegna 5 crediti CFS

IV Congresso Nazionale

Si ringrazia:
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La Nutrizione Umana:

dagli Assiri ad Oggi, Evoluzione o Involuzione?




Associazione Italiana Fitoterapia e Fitofarmacologia

Ingresso gratuito

Per informazioni tel: 335397931, 3208086093. E mail; aiff@aiff.it
Pag. Web: aiff.it; scuolasalusmater.it, entemaxwell.it




25 gennaio 2015 
ore 09,00-17,30

                                  Zanhotel Europa

                         Via Cesare Boldrini, 11

                                        Bologna 

Programma:

h 09,00: Registrazione

h 09,30:: S. Graziani, "Pane, birra, topi, locuste … L'arte di mangiar bene      
                                    nell'antica Mesopotamia“

h 10,00: L. Giannelli: “La Dietetica in MTM attualità e possibilei integrazionei”

h 10,30: O. Iommelli: “L’integrazione possibile: La dietetica cinese”

h 11: Coffee Break

h 11,30: G. Ciao,  “Contro i radicali liberi: La Dieta Mediterranea”

h 12,30: M. Brancaleoni, “VLCKdiet (very low-calrie-ketogenic diet) 
                                         a scarico di carboidrati e grassi.(pregi e difetti)”

h 13,00: M. M. Mariani: “Ritorno al cibo delle origini e delle tradizioni: 

                                       Mangia Meglio Mediterraneo”

         h 13,30: Pausa pranzo

     Seminario 

14,30: Introduzione alla dieta 3M. Relatore: M. M. Mariani

17,30: Chiusura dei Lavori

La manifestazione assegna 5 crediti CFS





IV Congresso Nazionale

Si ringrazia:











image1.jpeg

A lLEFE






image2.png

@
SH LUS I I;I ITIATEK

ademia Internazionale di Studi Olistic






image3.png

ENTE DI FORMAZIONE PROFESSIONALE ®






image4.png







image5.png







image6.jpeg









b

T —
Lo Nutrizione Umana:

Pt

s S





