
PIANO DIDATTICO

La formazione consta di 60 crediti (pari a 1500 ore) comprensivi di 500 ore di attività didattica frontale (20 crediti),  450 ore (18 crediti) di studio assistito e project work consistente nella realizzazione di un progetto tematico (proposto dai docenti), 550 ore (22 crediti) di attività formativa professionalizzante da svolgersi, obbligatoriamente, presso gli Ambulatori pubblici di Medicina Tradizionale Cinese presenti sul territorio cittadino. 
ATTIVITA’ DIDATTICA FRONTALE

Moduli:

 1) Metodologia di ricerca in MTC e in MO ( 1 CREDITO)
I principi dell’EBM applicati alla ricerca in M.T.C e M.O. 
La ricerca scientifica in MTC: efficacia e meccanismi di azione  dell’Agopuntura e della Farmacologia Cinese ed altre tecniche integrative. Analogie e differenze tra Medicina Occidentale e Orientale. 
Elaborazione di protocolli clinici di M.T.C. alla luce dell’EBM (Istituto SOWEN e SUN)
2) Le basi storiche e filosofiche  della M.T.C. (2 CREDITI) 

Pensiero orientale e pensiero occidentale. 
L’evoluzione delle scienze in Cina. 
Nozioni di lingua e cultura cinesi. 
Storia   della Medina Cinese. Testi classici di particolare rilievo. 
Analogie e differenze tra Medicina Occidentale ed Orientale. 
Concetto di Tao, di Energia e di Fisica Quantistica: comparazione e applicazione in medicina. 
Le funzioni di: Qi, Xue,Jing, Jin Ye, Shen, Yin/Yang, 
I Cinque Agenti.(Università degli Studi di Napoli “L’Orientale”)

3) Le basi della fisiologia in Medicina Cinese  (4 CREDITI)
Il sistema dei Meridiani. 
Generalità sui Meridiani  principali e secondari e sugli agopunti. 
Il sistema degli Organi e dei Visceri. 
Fisiopatologia degli organi e dei Visceri in MTC: Milza e Stomaco, Fegato e Vescica Biliare, Cuore e Intestino Tenue, Pericardio e Sanjiao, Polmone e Intestino Crasso, Rene e Vescica. 
Fisiopatologia dei Meridiani: Meridiani Principali, Meridiani Secondari e Curiosi, Tendino-muscolari, Luo e Distinti. 
Embriologia in MTC. 
Gli Agopunti principali per distretti anatomici e loro uso nella terapia. (Istituto SOWEN e SUN)

4)  Etiologia e Diagnostica (2 CREDITI) 

Le Cause di malattia in MTC. 
Diagnosi in MTC. 
La semeiotica in MTC: Interrogatorio, Ascoltazione, Ispezione, Palpazione. Glossoscopia. Pulsologia. 
Le Otto Regole diagnostiche. (Istituto SOWEN e SUN)

5) Etica Deontologia e Legislazione (1 CREDITO)

Rapporto medico/paziente in MTC e in MO: aspetti psicologici e psicosociali del dolore e della malattia. 
Medicina legale ed MTC. 
Bioetica Interculturale. 
Legislazione Internazionale. 
L’immigrazione cinese in Italia. (Università degli Studi di Napoli “L’Orientale”)
6) Clinica (5 CREDITI)
Il dolore: aspetti semiologici caratterizzanti. 
Sindromi complesse degli Organi Interni. 
Quadri clinici tradizionali e loro corrispondenza con la medicina occidentale in:

Apparato Gastroenterico

Apparato Cardio-circolatorio

Apparato Respiratorio

Apparato Gastroenterico

Dermatologia

Immunologia 

Oncologia

Otorino 

Oculistica

Ortopedia e Reumatologia

Pediatria 

Endocrinologia

Ginecologia e Ostetricia 

Apparato Urogenitale.

Sistema Nervoso Centrale e Periferico

(SUN e Istituto SOWEN)

7) Farmacologia cinese (5 CREDITI)
Farmacologia Cinese: studio dei principi attivi e delle preparazioni galeniche; le 18 categorie fitoterapiche, i principali rimedi e le principali ricette.

(SUN e Istituto SOWEN)

