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推拿

推拿

TuiNa

TuiNa

24 gennaio 2010

24 gennaio 2010

ore 9,00-17,00 

Ospedale San Paolo ASLNA1

S.S.Dipartimentale di MnC

(Agopuntura e Fitoterapia) 

via Terracina 214, Napoli

Per informazioni tel: 0812547938; 3337671549; 3394466998

Programma Corso Avanzato di  Tuina

Indicazioni terapeutiche e controindicazioni del Tuina

Le tecniche Tuina piùdiffuse

Individuazione dei punti sui canali, repere e unitàdi comando 

Trattare il quadro energetico

Le principali sequenze di un trattamento di Tuina

Significato e inquadramento delle sindromi in MTC

Trattamento delle patologie osteo-articolari piùdiffuse

Trattamento delle sindromi ansiose-depressive di lieve e media entità

Trattamento delle patologie gastrointestinali funzionali

Trattamenti delle patologie comuni in ginecologia e ostetricia

Trattamento per paralisi, nevralgia, odontalgia, acufeni, capogiri e disturbi del linguaggio

Il mal di testa e l’insonnia

Il Tuina in Medicina estetica: Obesità, sovrappeso e cellulite

Tecniche di automassaggio, rilassamento (fang song gong), ginnastica dolce (dao yin), 

concentrazione e meditazione (nei yang gong), fondamentali per sviluppare energia (qi) e 

consapevolezza che potranno essere utilizzati nella pratica del massaggio

Preparazione e utilizzo degli oli da massaggio 

Deontologia e Consenso informato

in collaborazione con Henan University of TCM -China

Il corso annuale, di carattere teorico

Il corso annuale, di carattere teorico
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pratico

pratico

con particolare riguardo agli aspetti clinici applicativi
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previsto a fine corso un Master di 21 giorni in Cina

previsto a fine corso un Master di 21 giorni in Cina

presso l

presso l

’

’

Universit

Universit

à

à

di MTC di Henan

di MTC di Henan


